Informacja o kandydatach do Rady Seniorow
kadencji 2019-2023

Banaszak Stanislaw- Oddzial ZNP w Tarnobrzegu

Radny Rady Miasta w latach 1998-2014, Aktywnie dziatat w Radzie Osiedla
Wielopole w latach 1998-2019. Pracuje réwniez w stowarzyszeniu Przyjaciot
Szpitala od 2010, w Stowarzyszeniu Przyjaciot Zwierzat od 2003 r. oraz
w Oddziatowej Sekcji Emerytow 1 Rencistow ZNP.

Biernacka Jézefa- zgloszenie przez Uniwersytetu Trzeciego Wieku

Cztonkini Zarzadu Uniwersytetu Trzecie Wieku w latach 2014-2019. Zatozycielka
i wieloletni prezes Stowarzyszenia Instytut Wspierania Rozwoju Oswiaty. Chce
dziata¢ na rzecz pozyskania srodkow finansowych przez organizacje senioralne.

Darasz Marek- zgloszenie przez Polski Zwiazek Emervtow Rencistow i1 Inwalidow
w Tarnobrzequ

Udziela si¢ w pracach TSM-SDK, przynalezy do Ogélnopolskiego Zwigzku
Rencistow 1 Emerytéw, w spotkaniach i imprezach oraz w pracach klubu seniora
przy TSM

Drozd Marian- zgloszenie przez Polski Zwiazek Emervtow Rencistow i1 Inwalidow
w Tarnobrzequ

Jest cztonkiem Zarzadu polskiego Zwigzku Emerytéw i Rencistow w Tarnobrzegu,
w ktorym prowadzi dzialalno$¢ na rzecz emerytdw i rencistow w formie
wolontariatu. Jest uczynny i pomocny dla seniorow.

Dry$ Zofia- - zoloszenie ze Stowarzyszenia Tarnobrzeski Bank Zywnoéci

Doswiadczenie w pracy na rzecz 0sOb starszych czerpie pracujac
w Stowarzyszeniu Tarnobrzeski Bank Zywnoéci.

Dusak Bronislawa- Oddzial ZNP w Tarnobrzegu

Doswiadczenie na rzecz osob starszych zdobyla opiekujac si¢ rodzicami, tesciami,
siostra oraz kolezanka w ZORP w Tarnobrzegu. Dziata tez w ZNP. UTW oraz SOD.

Fraszczak Krystvna- zgloszenie przez Uniwersytetu Trzeciego Wieku

Prezes i zatozyciel Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Tarnobrzegu. Byta radna
Rady Miasta. Prowadzita dziatalno$¢ zwigzkowa w ,,Solidarnosci”. Chce
wspolpracowaé z uniwersytetami trzeciego wieku i innymi stowarzyszeniami na
terenie kraju



Gadawski Tadeusz- zgtoszenie przez Uniwersytetu Trzeciego Wieku

Cztonek Uniwersytetu Trzeciego Wieku, gdzie zajmuje si¢ m.in. organizacja
wycieczek. Zainteresowany wspOlpracg z biurami turystycznymi w zakresie
organizowania turystyki dla seniorow. Pracuje réwniez w Stowarzyszeniu
Bezpieczne Miasto (prewencja kryminalna).

Gancarz Zofia- zgloszenie z Polskiego Zwiazku Dziatkowcdéw ROD ..Zwiazkowiec”

Od wielu lat spotecznie dziata w strukturach PZD oraz bezposrednio
z dziatkowcami ROD ,,Zwigzkowiec”, skad ma doswiadczenie ze wspoOtpracy
z seniorami i emerytami. Jest rowniez czynnym czlonkiem Zarzadu Osiedla
,.Siarkowiec”.

Gardynik Anna- Oddzial ZNP w Tarnobrzegu

Kurator spoteczny i aktywny cztonek sekcji Emerytow i Rencistow ZNP, gdzie
dziala na rzecz emerytowanych nauczycieli

Gardynik Leon- Oddziat ZNP w Tarnobrzegu

Prezes Zarzadu ,,SOD Zwierzyniec”, czlonek sekcji Emerytéw i1 Rencistow ZNP,
gdzie zajmuje si¢ dzialaniem na rzecz emerytowanych nauczycieli

Golec Teresa- zgloszenie przez Zarzad Okregu Ligi Ochrony Przyrody

Organizuje spotkania kolezenskie, wycieczki techniczne i krajoznawcze dla
seniorow zrzeszonych w kole grodzkim SITG, ktorego cztonkiem jest od wielu lat.

Golec Zbigniew- zgloszenie przez Zarzad Okregu Ligi Ochrony Przyrody

Organizuje 1 praktycznie realizuje pomoc zywnosciowg dla osdb starszych
i potrzebujacych we wspolpracy z Bankiem Zywnosci. Prowadzi zajecia turystyki
rowerowej dla seniorow cztonkdw LOP. Wspolpracuje z Uniwersytetem Trzeciego
Wieku, SITG, LOP oraz Stowarzyszeniem Rodzin Katolickich Diecezji
Sandomierskiej.

Gospodarczyk Malgorzata- zgloszenie przez Uniwersytetu Trzeciego Wieku

Radna Rady Seniorow kadencji 2015-2019. Jest rowniez wiceprezesem Zarzadu
Uniwersytetu Trzeciego Wieku. Chce si¢ zajac poprawieniem warunkow
i dostgpnoscia dla osob starszych wypoczynku.

Grabowska Ewa- zgtoszenie przez Uniwersytetu Trzeciego Wieku

Cztonkini Uniwersytetu Trzeciego Wieku. Doswiadczenie w pracy na rzecz osob
starszych zdobyl opiekujac si¢ przewlekle chorymi cztonkami rodziny.

Klos Zenobia- zgloszenie przez Uniwersytetu Trzeciego Wieku

Zainteresowana wspOlpraca z instytucjami na rzecz poprawy warunkéw
sanitarnych w rodzinach osob starszych



Krawiecki Janusz- zgltoszenie przez Polski Zwiazek Emerytéw Rencistow i Inwalidow
w Tarnobrzequ

Wieloletni czlonek Zarzadu Zwigzku Emerytéw Rencistow 1 Inwalidow
w Tarnobrzegu, gdzie wykorzystuje swoje doswiadczenie i udziela pomocy
potrzebnym seniorom.

Lichota Wieslaw- zgloszenie przez Polski Zwiazek Emerytéw Rencistow 1 Inwalidow
w Tarnobrzequ

Aktywny radny i Przewodniczacy Rady Seniorow kadencji 2015-2019, gdzie
intensywnie pracowal na rzecz zaj¢¢ dla seniordw i1 dziatat w zakresie poprawy bazy
socjalnej seniorow.

Maj Jan- zgloszony przez Zarzad Kota Emerytdw i Rencistow Policyjnych w Tarnobrzegu

Aktywnie bierze udziat w Miedzynarodowym Stowarzyszeniu Policji (IPA) oraz
na rzecz parafii. Pracuje na rzecz osob starszych w Stowarzyszeniu Emerytow
1 Rencistow Policyjnych.

Marek Anna- zgloszenie przez Uniwersytetu Trzeciego Wieku

Radna Rady Senioréw kadencji 2015-2019, czynny cztonek Uniwersytetu
Trzeciego Wieku. Opiekuje si¢ osobami w wieku senioralnym. Zamierza pracowac
nad rozszerzeniem form pracy na rzecz osob starszych.

Mikrut Stanislaw- zgloszenie przez Zarzad Okregu Ligi Ochrony Przyrody

Radny Rady Seniorow w kadencji 2015-2019. Aktywny dziatacz Ligii Ochrony
Przyrody sekcji senioralnej oraz Uniwersytetu Trzeciego Wieku.

Milodawski Zbigniew- zgloszenie przez Uniwersytetu Trzeciego Wieku

Radny Rady Seniorow kadencji 2015-2019. Jeden z zatozycieli Stowarzyszenia
Bank Zywnoéci w Tarnobrzegu. Zatozyt Stowarzyszenie na rzecz Tarnobrzeskiego
Szpitala. Chce tworzy¢ lepsze warunki dla poprawy zdrowia osob starszych.

Milynarczyk Alicja- zgloszona z poparciem mieszkancow

Wieloletni pracownik pomocy spolecznej na rzecz osob starszych. Aktywnie dziata
na rzecz Uniwersytetu Trzeciego Wieku i Domu Dziennego Pobytu.

Mortka Wieslaw- Polski Zwiazek Dziatkowcow . Mokrzyszow”

Pracuje na rzecz ROD Mokrzyszé6w w sekcji seniorow. Nalezy do klubu
krwiodawcow

Okulska Maria- zgloszona przez Zarzad Kota PZN

Radna Rady Senioréw w latach 2016-2019, uczestniczka Domu Dziennego Pobytu
gdzie stuzy innym seniorom w miar¢ mozliwosci 1 umiejetnosci. Dziata w Polskim
Zwigzku Niewidomych gdzie jest wieloletnim przewodniczacym Komisji
Rewizyjnej. Zostala odznaczona zlotym krzyzem zaslugi przez Prezydenta RP.
Pelni dyzury w bibliotece przy parafii MBNP od 19 lat.



Palacz Jan- zgloszenie przez Uniwersytetu Trzeciego Wieku

Aktywny czlonek Uniwersytetu Trzeciego Wieku. Koordynator projektu
»Warsztaty teatralne”. Dzialacz Partii Zielonych. Planuje utworzenie klubdéw
teatralnych z udziatlem seniorow.

Partyka Henryk- zgloszenie przez Uniwersytetu Trzeciego Wieku

Radny 1 wiceprzewodniczacy Rady Seniorow kadencji  2015-20109.
Wiceprzewodniczacy Zarzadu Uniwersytetu Trzeciego Wieku. Organizator imprez
sportowych i turystycznych dla senioréw od 2012 r. Chce organizowaé wigcej
imprez turystyczno- sportowych.

Piatkowska-Kurzawa Wanda - zgloszona z poparciem mieszkancow

Pomaga osobom starszym w Domu Pomocy Spotecznej w Sandomierzu. Aktywnie
uczestniczy w zajeciach Domu Dziennego Pobytu.

Pienczak Irena- zgloszenie przez Zarzad Okregu Ligi Ochrony Przyrody

Doswiadczeni w pracy z seniorami czerpie pracujac w Klubie seniora na osiedlu
Serbinow (tzw. Bogdanoéwka).

Pietrow Maria- zgtoszenie przez Uniwersytetu Trzeciego Wieku

Cztonek Zarzadu Uniwersytetu Trzeciego Wieku. Prezes Edukacyjnego Klubu
Filmowego. Planuje rozpowszechni¢ zajecia z literatury i filmu wsréd seniorow.

Pietryka Anna- zgloszona przez Stowarzyszenie Amazonek- .,.Pomocna Dlon”

Radna Rady Seniorow kadencji 2015-2019. Jest cztonkiem stowarzyszenia
Amazonek oraz Wolontariuszka w Domu Pielegnacyjnym przy ul. Dekutowskiego.

Podgorniak Anna- Polski Zwiazek Emerytow Rencistow 1 Inwalidow w Tarnobrzegu

Dzialta w Zarzadzie Zwigzku Emerytow, w Stowarzyszeniu Esteka oraz
w Uniwersytecie Trzeciego Wieku. W czasie pracy we Wtoszech opickowala si¢
osobami starszymi.

Polecka Renata- zgloszenie przez Uniwersytetu Trzeciego Wieku

Pomystodawca 1 starosta Klubu Rozrywek Umystowych Uniwersytetu Trzeciego
Wieku , ktorego cztonkiem Zarzadu byta w kadencji 2014-2019. Bedzie si¢ staraé
o wigcej zaje¢ z ¢wiczeniami umystowymi.

Poznanska Danuta- Oddzial ZNP w Tarnobrzegu

Wieloletnia Przewodniczgca Oddziatowej Sekcji Emerytow 1 Rencistow ZNP gdzie
dziala spolecznie na rzecz emerytowanych nauczycieli. Shuizy pomoca
psychologiczng, wspiera w trudnych sytuacjach zyciowych, zdrowotnych oraz przy
wsparciu zarzadu- pomoc finansowg. Organizuje ciekawe spotkania, wycieczki,
wyjazdy na imprezy kulturalne (teatr, koncerty). Wspiera osoby starsze osoby nie
zrzeszone w organizacji. Radna Rady Senioré6w w kadencji 2015-2019.



Procak Boguslaw- zgloszenie przez Uniwersytetu Trzecieqo Wieku

Aktywny lider Uniwersytetu Trzeciego Wieku. Jego celem jest tworzenie lepszych
warunkow dla dziatalno$ci artystycznej dla seniorow.

Rejman Dominika- zgtoszona przez Zarzad Kota PZN

Bierze udzial w wickszo$ci zadan organizowanych przez Zarzad Kota i Zarzad
Okregu PZN

Rupala Grazyna- zgloszenie przez Uniwersytetu Trzeciego Wieku

Aktywna liderka Uniwersytetu Trzeciego Wieku . Organizatorka i inicjatorka zajec¢
sportowych oraz rekreacyjnych., dziataczka AZS, dziataczka weteranow PZLA.
Jej celem jest poprawa warunkéw do rehabilitacji seniorow

Sek Tadeusz- zgloszenie ze Zwiazku Zolierzy Wojska Polskieqo

Jest organizatorem szkolen dla osdéb 60+ z samoobrony. Czynnie pracuje
zapewniajac pomoc logistyczng i organizacyjng w zakresie zdrowia i ekologii.
Pracuje rowniez spotecznie w Stowarzyszeniu Bezpieczne Miasto Tarnobrzeg oraz
w Zwigzku Zotnierzy Wojska Polskiego koto nr 13 w Tarnobrzegu na rzecz
mieszkancow miasta Tarnobrzega. Wspolpracuje z Wielka Orkiestra Swiatecznej
Pomocy.

Skotnicka Jadwiga- zgtoszenie przez Uniwersytetu Trzeciego Wieku

Cztonek Zarzadu Uniwersytetu Trzeciego Wieku. Organizator ,,Pikniku nad
Jeziorem Tarnobrzeskim” 2019r. Dziala na rzecz os6b niepetnosprawnych. Bedzie
pracowac na rzecz lepszej integracji 0sob starszych

Stefanska Janina- zgloszenie ze Stowarzyszenie Bezpieczne Miasto Tarnobrzeg

Charytatywnie pracowata w hospicjum przez okres 2 lat. Spotecznie pomaga
osobom starszym organizujgc transport, zakupy, w zakresie zdrowia i doradztwa.

Stepinski Jan- zgloszony z poparciem mieszkancow

Jest zaangazowanym uczestnikiem Domu Dziennego Pobytu. Dziatalt w zwigzkach
zawodowych

Sycz Andrzej- zgloszenie przez Zarzad Okregu Ligi Ochrony Przyrody

Doswiadczenie w pracy z seniorami czerpie wspoOlpracujac i dzialajac z nimi
w Lidze Ochrony Przyrody. Dziala réwniez w Stowarzyszeniu Absolwentow
1 Przyjaciot LO w Nisku oraz w seniorskim Kregu Instruktorskim ZHP Nisko.

Szklarz Elzbieta- zgloszenie przez Uniwersvtetu Trzeciego Wieku

Radna Rady Seniorow kadencji 2015-2019, w ktorej pracach brata czynny udziat.
Opiekuje si¢ sagsiadami w wieku 85 1 86 lat. Jest cztonkiem Uniwersytetu Trzeciego
Wieku, gdzie jest Sekretarzem Zarzadu oraz aktywnie dziala w Komisji Kultury.
Razem z chorkiem ,,Seniorki” umila czas pensjonariuszy Domu Dziennego Pobytu
1 Zakladu Pielggnacyjno- Opiekunczego.



Swiecicki Stanistaw- zgloszenie przez Uniwersytetu Trzecieqo Wieku

Aktywny cztonek Uniwersytetu Trzeciego Wieku. Organizator imprez sportowych.
Zamierza pracowac nad rozpowszechnieniem sportu wérod osob starszych

Tracz Teodora- Polski Zwiazek Emerytow RencistoOw i Inwalidow w Tarnobrzegu

W czasie pracy zawodowej czesto miata kontakt z ludzmi w réznym wieku gdzie
zawsze pomagala i obstugiwala ich z szacunkiem i godno$cig. Po przej$ciu na
emerytur¢ nalezy do Polskiego Zwigzek Emerytow Rencistow i1 Inwalidow , gdzie
jest przewodniczaca Komisji Rewizyjnej.

Turczyk Barbara- zgloszenie przez Uniwersytetu Trzeciego Wieku

Byty prezes Banku Zywnoéci, obecnie jego dyrektor. Cztonek Komisji Rewizyjne;
Uniwersytetu Trzeciego Wieku. Przewodniczaca Rady Spolecznej Przychodni
Rehabilitacyjnej w Tarnobrzegu . Pracuje rowniez w Radzie Spotecznej Szpitala.

Urbaniak Jan- zgloszenie przez Polski Zwiazek Emerytow Rencistow i Inwalidéw
w Tarnobrzequ

Jest od lat cztonkiem Zwigzku Emerytoéw Rencistow i1 Inwalidow w Tarnobrzegu,
gdzie czgsto bierze udzial w spotkaniach z seniorami i czynny udziat w akcjach
statutowych Zwiazku. Aktywnie uczestniczy tez w zajeciach sportowych senioréw,
spartakiadach, rajdach i wykladach organizowanych przez UTW w Tarnobrzegu.

Urbaniak Krystyna- zgloszenie przez Uniwersytetu Trzeciego Wieku

Byta Radna Rady Seniorow kadencji 2015-2019 i aktywny lider Uniwersytetu
Trzeciego Wieku. Planuje poszerzy¢ integracj¢ senior6w w miescie i powiecie.

Urbanska Grazyna- zgloszenie przez Zarzad Okregu Ligi Ochrony Przyrody

Dos$wiadczenie w pracy z seniorami zdobyl pracujac w sekcji senioralnej Ligi
Ochrony Przyrody. Pracuje rowniez na rzecz ZZG w Polsce oraz w Kole emerytow
przy ZCh ,,Siarkopol”.

Widz Stanislaw- zgloszenie przez Uniwersytetu Trzeciego Wieku

Wiceprezes Zarzadu Uniwersytetu Trzeciego Wieku. Jego celem jest dziatalno$§¢
na rzecz lepszej organizacji pracy w stowarzyszeniach senioralnych oraz
wspolpraca z ogrodami dziatkowymi.

Wozniak Tadeusz- zgloszony przez Zarzad Kola Emerytow i RencistOw Policyjnych
w Tarnobrzequ

Jest cztonkiem kota Stowarzyszenia Emerytéw i Rencistow Policyjnych, jego
Komisji Rewizyjnej oraz cztonkiem komisji Rewizyjnej w Uniwersytecie
Trzeciego Wieku

Wszola Henrvk- zgloszony z poparciem mieszkancow

Radny w Radzie Seniorow w latach 2016-2019, aktywny uczestnik w Domu
Dziennego Pobytu



