URZAD MIASTA TARNOBRZEGA
Wydziat Promocji, Sportu
i Kultury
ul.Kosciuszki 32, 39-400 Tarnobrzeg
tel. :15 822 11 90 fax : 15 822 25 04

PSK-11.523.6.2016

Zestawienie opinii, uwag i propozycji zmian wniesionych przez organizacje
pozarzadowe oraz podmioty wymienione w art. 3 ust. 3 ustawy o dzialalno$ci pozytku
publicznego io wolontariacie w trakcie konsultacji projektu Programu wspélpracy
Miasta Tarnobrzega z organizacjami pozarzadowymi oraz podmiotami wymienionymi
w art. 3 ust. 3 ustawy o dzialalnosci pozytku publicznego i 0 wolontariacie na rok 2017.

Nazwa organizacji:

Uniwersytet Trzeciego Wieku przy PWSZ im. Stanistawa Tarnowskiego w Tarnobrzegu.

Data udziatu w konsultacji:

31.10.2016 .

Forma konsultacji:

Ustna, kontakt z pracownikiem merytorycznym Wydzialu Promocji, Sportu i Kultury,
realizujagcym konsultacje ww. projektu Programu.

Wskazany fragment projektu Programu:

1) §7, ust. 2, pkt 1, lit. f.: organizacji szkolen w zakresie pierwszej pomocy przedmedycznej
dla uczniow szkét podstawowych, gimnazjow i szkét ponadgimnazjalnych.

2)§7, ust. 2, pkt 1, lit. h.: redukcji nadwagi ipromocji zdrowego zywienia dla dzieci
1 mlodziezy.

Whniesione opinie, uwagi, propozycje zmian:

Ad. 1) Wprowadzi¢ do Programu: organizacji szkolen w zakresie pierwszej pomocy
przedmedycznej dla uczniéw szkot podstawowych, gimnazjow i szkét ponadgimnazjalnych
oraz seniorow.

Uzasadnienie:

W przypadku 0sob starszych (senioréw) istnieje duze ryzyko zastabniecia czy wystapienia
urazow. Dlatego wazne jest, aby w tej kategorii osob dostarczaé¢ wiedzy i umiejetnosci
niesienia pomocy w warunkach zagrozenia zycia i zdrowia.

Ad. 2) Wprowadzi¢ do Programu: redukcji nadwagi i promocji zdrowego zywienia dla dzieci
i mlodziezy oraz seniorow.

Uzasadnienie:

W przypadku os6b starszych (senioréw) wystepuje duzy odsetek oséb z nadwaga. Czesto
takze zdarza sig, ze seniorzy posiadaja zle nawyki zywieniowe. Dlatego tez wskazane jest,
aby osoby starsze mogly uczestniczy¢ w formach wsparcia propagujacych zdrowego
zywienia i formach aktywnosci pozwalajgcych zredukowaé masg ciata.

Sporzadzit:
Robert Chrzastek — Inspektor
Wydziat Promocji, Sportu i Kultury

Wil Gzze




